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Zeny a sport v olympijském hnuti

PFi povrchnim pohledu by se mohlo zdat, Ze specifické otdzky sportu Zen neni tfeba
v ramci olympismu zvIast vydélovat a vénovat se jim, Ze emancipace Zen je obecny
problém. Samotnd historie Uc€asti Zen v olympijském hnuti vSak svédci o tom, Ze to
nebyla vzdy samoziejmost a zpocatku prevladaly spiSe snahy Zeny sportovkyné
vyluCovat ze sportovni i manazerské Ccinnosti. V poslednich desetiletich proto
opravnéné sili tendence i aktivity historické diskriminace prekonat, nebot aktivni
Gcast zen na olympijskych hrach je vyznamnym socialné politickym a kulturnim
faktorem, ktery pfispivd k emancipaci Zzen a sou€asné napomaha i dalSimu rozvoiji
sportu zen.

Zakladatel modernich olympijskych her Pierre de Coubertin dlouho svefepé odmital
mySlenku vzajemného soupefeni Zen-sportovkyn, i kdyZz samotné sportovani Zen
podporoval. Jakoby se inspiroval ve starovéké Olympii, ktera ucast Zzen na svych
hrach zakazovala a jen po dlouhém usili povolila pfitomnost Zzen v hledisti. Mezi
divaky byly Zeny odkazany také pfi prvnich novodobych olympijskych hrach
v Aténéch v roce 1896.

Teprve v PaFizi na hrach Il. olympiady byly organizovany prvni zenské soutéze. Zeny
zavodily vtenisu a golfu, pfic¢emz prvni olympijskou vitézkou se stala americka
golfistka Margaret Abottova (v tenisové dvouhie a smiSené Ctyrhfe se ve vysledcich
dvakrat objevila na tfetim misté Hedviga Rosenbaumova, ktera za zemi plvodu
oznacila Prahu, ktera vSak dodnes zlstava zahadou olympijskych dé&jin). V Saint
Louis o &tyfi roky pozdéji zavodily Zeny pouze v lukostfelbé, v Londyné 1908 byly
pofadany i zavody v krasobrusleni zen. Teprve na V. olympijskych hrach 1912 ve
Stockholmu zavodily Zzeny v plavani a ve skocich do vody.

A pravé tehdy ve Stockholmu vystoupil Coubertin na 15. zasedani MOV proti
samostatnym Zenskym soutézim na olympijskych hrach i proti moznosti zvlaStnich
Zenskych olympijskych her. Kdyz vSak nenalezl u ¢leni MOV podporu, souhlasil
s Ucasti zen na olympijskych hrach za stejnych podminek jako maji muzi a spole¢né
s muzi v ramci jednéch her. V té dobé totiz jeSté v povédomi funkcionara a i mnohych
lékarl jeSté prezivaly bludné teorie o negativni vlivu zdvodniho sportovani na zdravi
Zen. Napriklad se tvrdilo, Ze sportujici Zzeny budou neplodné a dokonce Ze se mohou

zménit v muze! Rozpaky vzbuzoval i Zensky sportovni odév.

K prvnimu velkému obratu v nahlizeni na Zensky sport doSlo po prvni svétové valce.
V bfeznu 1921 se v Monaku konaly prvni velké mezinarodni zavody Zen, které byly
pfezdivany ,Zenska olympiada“. Jejich veliky uspéch vedl 31. fijna téhoz roku
zastupce péti statd — Britanie, Ceskoslovenska, Francie, Itdlie a USA — k zaloZeni
Mezinarodni federace Zenského sportu. V srpnu nasledujiciho roku 1922 usporadala
federace v Pafizi prvni Zenské svétové hry za Udasti zavodnic péti statt, mezi nimi i
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Ceskoslovenska. Dalsich Zenskych svétovych her v Géteborgu v srpnu 1926 se
zucastnilo jiz 8 statl a v Praze v zafi 1930 zavodily zeny uz ze 17 statu celého svéta
a hry sledovalo vice nez 55 tisic divaka.

Rostouci zajem o Zenské svétové hry vedl MOV k tomu, Ze na svém 25. zasedani
v roce 1926 v Lisabonu pfijal navrh pfedsedy Mezinarodni atletické federace I1AAF
Svéda Sigfrieda Edstroma zafadit do programu IX. olympijskych her 1928
v Amsterdamu téZ soutéZe Zen v atletice a gymnastice. OvSem zavod Zen v béhu na
800 m — Sest bézkyn po dobéhu zkolabovalo v kie€ich - jakoby daval za pravdu vSem
odplrcm Zenského zavodéni. Na IX. olympijském kongresu v Berliné v kvétnu 1930
proto novy pfedseda MOV Henri de Baillet-Latour navrhl, aby Zeny nadéle na
olympijskych hrach soutézily jen v gymnastice, plavani, tenisu a Sermu. Mezi ¢leny
MOV vSak uz Zensky sport ziskal pfizefi a podporu, a tak Baillet-Latouriv navrh
neproSel a stejné tak neproSel ani navrh Mezinarodni federace Zenského sportu
z poloviny 30. let povéfit ji organizaci zenskych olympijskych her.

Po druhé svétové valce se na XIV. olympijskych hrach 1948 v Londyné zformovala
zakladni pétice Zenskych sportovnich odvétvi — atletika, gymnastika, kanoistika,
plavani, Serm — kterd az do 70. let tvofila ndpli Zenskych sportovnich soutézi na
olympijskych hrach (na XVIII. olympijskych hrach 1964 v Tokiu pfibyl jesté volejbal).
Na zimnich olympijskych hrach patfily zeny ktradiénim uac€astnikim zavodu
v krasobrusleni. Od roku 1936 soutézily téz v lyZzovani, zprvu pouze sjezdovém, od
roku 1952 v béZeckém, 1960 pfibylo rychlobrusleni a 1964 zavody na sanich. Pfitom
jeSté v 60. letech se ozyvaly hlasy o vylou€eni Zenskych disciplin z programu
olympijskych a zimnich olympijskych her. Duvodem byly opét hlavné zdravotni
ohledy a také potfeba jednoznaéné ur€it Zenskost jednotlivych startujicich
sportovkyri. Od XIX. olympijskych her 1968 v Mexiku se proto zacaly provadét
pravidelné sextesty.

Zasadni zmeénu v nahlizeni na U€ast Zzen ve sportovnich soutézich na olympijskych
hrach pak pfinesl X. olympijsky kongres, ktery se konal po nastupu lorda Killanina do
¢ela MOV v bulharské Varné v roce 1973. Jeho Ucastnici se vyslovili proti jakékoliv
diskriminaci zen a doporucili rozsifit program her o dalSi Zenské sportovni odvétvi. A
tak uz v Montrealu v roce 1976 debutovaly Zeny ve veslovani, basketbalu a hazené.
DalSi prudky rozmach nastal v poslednim desetileti 20. stoleti, kdy do programu
olympijskych her byly zafazeny nejen kdysi pro zeny ,zakdzané“ discipliny jako
napfiklad v atletice skok o tyCi ¢i hod kladivem, ale i celd sportovni odvétvi dosud
vyhrazena muzum! A tak v sou€asnosti hraji zeny na olympijskych hrach fotbal, ledni

hokej, vzpiraji, soutézi na tatami i sjizdé&ji ledova koryta na bobech.

Mezi u€astnicemi olympijskych her dosud drzi primat v poctu ziskanych medaili ruska
gymnastka Larisa Latyninova, ktera na olympijskych hrach v letech 1956-1964
skongila 9 krat na prvnim, 5 krat na druhém a 4 krat na tfetim misté. B&éhem jednéch
olympijskych her ziskala 6 zlatych medaili plavkyné NDR Kristin Ottova na olympiadé
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v Soulu 1988. Mezi Ceskymi sportovkynémi je nejusp&snéjsi gymnastka Véra
Céslavska se sedmi olympijskymi vit&zstvimi a &tyfmi druhymi misty.
Prestoze podil Zen na celkovém poctu Uc€astnik( sportovnich soutézi olympijskych
her neustale roste — v Atlanté 1996 Cinil 34,3%, v Sydney 2000 38,2%, v Athénach
40,6 % - zastoupeni Zen na olympijskych hrach neodpovida sou¢asnému rozvoji
Zenského sportu a stale zaostava za ucasti (a poctem soutézi) muza.

Tabulka 1: Zeny na olympijskych hrach (Olympijskeé hry. Od Athén k Athénam
1986 — 2004, Olympia/ L"Equipe, 2004, doplnéno 2009)

Rok Pocet sportl Pocet Zen
1896 0 0
1900 4 19
1904 1 8
1908 3 36
1912 5 57
1920 4 78
1924 6 136
1928 7 290
1932 7 35
1936 7 328
1948 8 385
1952 8 518
1956 8 371
1960 5 610
1964 7 684
1968 7 781
1972 8 1058
1976 11 1247
1980 12 1152
1984 14 1562
1988 17 2186
1992 17 2708
1996 21 3523
2000 25 4069
2004 31 4412
2008 36 4749
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Tabulka 2: Zafazeni sportt Zen do programu olympijskych her
(nékteré sporty v programu zlstavaly stale, jiné byly zafazeny jen obcas)

1900 golf a tenis

1904 lukostrelba

1908 krasobrusleni

1912 plavani

1924 Serm

1928 atletika, gymnastika

1936 lyZzovani

1948 kanoistika

1952 jezdectvi

1960 rychlobrusleni

1964 sané, volejbal

1976 basketbal, hdzend, veslovani

1980 pozemni hokej

1984 cyklistika, moderni gymnastika, stfelectvi, synchronizované plavani

1988 jachtink, stolni tenis

1992 akrobatické lyzovani, biatlon, rychlobrusleni na kratké draze,
badminton, judo

1996 fotbal, pldZovy volejbal, softbal

1998 curling, ledni hokej, snowboard

2000 moderni pétiboj, vzpirani, taekwondo, triatlon, vodni polo

2002 boby, skeleton

2004 zapas

v s

Daleko nepfiznivéjSi situace je v fidicich strukturach sportu na mezinarodni i narodni
arovni, které zlstavaji stdle doménou muzid. Teprve v roce 1960 prvni staty
(Australie, SSSR, USA) prezentovaly MOV potifebu zapojit Zeny do rozhodovacich
pozic ve sportu - bez uspéchu. Nicméné MOV se postupné vyslovil pro vétsi ucast
Zen v Fidicich organech narodnich olympijskych vybort a mezinarodnich sportovnich
federaci a pfipustil i moznost volby Zen za ¢leny MOV.

Ke zméné doslo az po nastupu Juana Antonia Samaranche do ¢ela MOV v roce
1980. V nasledujicim roce 1981 byly zvoleny ¢leny MOV prvni dvé Zeny — Pirjo
Haggmanova z Finska a Flor Isava-Fonsecova z Venezuely. V dalSich letech je
nasledovaly:

1982 Mary Alison Glen-Haigova z Velké Britanie,
1984 princezna Nora von Liechtenstein z LichtensStejnska,
1986 Anita DeFrantzova z USA,



CESKY OLYMPIJSKY VYBOR

1988 princezna Anna z Velké Britanie,
1990 Carol Anne Letherenova z Kanady,
1995 Véra Céslavska z Ceskeé republiky atd.

V soucasnosti ma MOV mezi svymi 107 ¢leny 16 Zen, z 22 Cestnych ¢lend jsou 3
Zeny, vykonny vybor MOV je reprezentovan 14ti muzi a jednou Zenou.

Na XlI. olympijském kongresu v Pafizi v Iété roku 1994 byla jednim z hlavnich
témat diskuse o zapojeni Zen do olympijského programu. Kongres pfijal rezoluci
0 nezbytnosti zvyraznéni role Zen ve sportovnim managementu na vSech
narodnich i mezinarodnich drovnich.V roce 1996 Juan Antonio Samaranch
prednesl vykonnému vyboru MOV svou vizi zapojit vétSi pocet Zen do
rozhodovaci ¢innosti ve sportovnich svazech na narodni arovni. Na olympijskych
hrach 1996 v Atlanté MOV doporucil vSem narodnim olympijskym vyboram, aby
do konce roku 2000 ¢&inil minimalni pocet Zen zastoupenych v fidicich funkcich
10%. Do roku 2005 by pocCet zen ve vedeni sportovnich organizaci
zastoupenych v narodnim olympijském vyboru kazdé clenské zemé MOV mél
¢init dokonce 20%.

Ke zlomu doSlo i v samotném MOV. V roce 1998 se jeho viceprezidentkou stala prvni
Zena — Anita DeFrantzova z USA, kterd se v roce 2001 jako historicky prvni Zzena
uchazela o misto prezidentky MOV.

S cilem podporovat rovnopravné zapojeni Zen do sportovni ¢innosti na vSech
arovnich a ve vSech funkcich byla na Evropské sportovni konferenci v roce 1989
ustavena pracovni skupina Zena a sport (EWS). Pokousi se koordinovat spolupraci s
evropskymi sportovnimi organizacemi — napf. Evropskou unii, ENGSO, pracovni
skupinou Zena a sport MOV a daldimi, vytvofila sit kontaktnich osob ve viech
evropskych zemich. Pomaha organizovat narodni seminafe zabyvajici se
postavenim Zen ve sportu, Sifi potfebné informace do narodnich statnich i nestatnich
organizaci, pribézné sleduje zapojeni Zen do sportovnich aktivit a funkci v

jednotlivych zemich, vypracovava strategie pro uplatnéni Zen v narodni i mezinarodni
sportovni diplomacii.

EWS porada evropské konference Zena a sport (1994 Brighton, 1996 Stockholm,
1998 Atény, 2000 Helsinky, 2002 Berlin, 2004 Pafiz). V roce 1996 se uskutecnilo
prvni jednani s Vyborem pro rozvoj sportu Rady Evropy (CDDS), jeho vysledkem
bylo mj. vydani informacniho bulletinu Sportovni struktury v Evropé, zafazeni ¢lanku
o rovnopravnosti Zen ve sportu do Evropské charty o sportu. V roce 1996 se
uskutecnilo i prvni jednani EWS s ENGSO - Evropské nevladni sportovni organizace,
obé organizace se dohodly na spole€ném postupu pfi prosazovani mezinarodniho
programu rovnopravnosti zen ve sportu.

V kvétnu 1994 se v Brightonu (Anglie) konala prvni mezinarodni konference Zena a
sport. Konferenci organizovala Sportovni rada Britanie za podpory Mezinarodniho
olympijského vyboru. Zuc€astnilo se ji 280 delegatd z 82 zemi (vCetné Ceské
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republiky), ktefi reprezentovali jak statni instituce jednotlivych zemi, tak narodni
olympijské vybory a sportovni organizace. Konkrétnim vysledkem konference bylo
schvaleni jednotné mezinarodni strategie hnuti Zena a sport, které bylo po skon&eni
konference predloZzeno vSemi delegaty jednotlivym narodnim vladnim i nevladnim
organizacim s zadosti o podporu tohoto celosvétového hnuti. Pfijatd deklarace
(Brighton Declaration) vytycila nasleduijici cile:

e zajistit vSem Zenadm moznost bezpecné UcCasti ve sportovnich aktivitach s
respektovanim individuality Zen,

» zvySit UCast Zen ve sportu na vSech arovnich a ve vSech moznych funkcich,
* podpofit vliv Zen na rozvoj sportu, vyuZzit jejich znalosti a zkuSenosti,

e podpofit uznani vlivu Zen na rozvoj vefejného Zivota a zdravého Zivotniho
stylu jednotlivych narodu.

Podle statistik pracovni skupiny Zena a sport MOV pfijalo Brightonskou deklaraci
jiz vice nez 250 narodnich statnich i nestatnich sportovnich organizaci.

V roce 1996 byla ustavena pracovni skupinu Zena a sport MOV, ktera pfipravuje
v oblasti sportu mezindrodni program pro celosvétové hnuti Zena a sport. Jeji
¢innost se prevazné orientuje na oblast vzdélavacich programl, seminar,
spoluprace s mezinarodnimi federacemi a narodnimi olympijskymi vybory. Jeji
program pozaduje, napf.:

1. Nutnost zvysit poc€et Zen ve funkcich v narodnich olympijskych vyborech.

2. Zajistit stejny pocCet sportovnich disciplin  pro muze i zeny na
olympijskych hrach.

3. Vytvofit v narodnich olympijskych vyborech podminky pro Cinnost pracovnich
skupin a komisi Zena a sport.

4. Poradat na vSech péti kontinentech kazdoro¢né seminafe v oblasti
sportovniho managementu pro Zeny.

5. Spole¢né s komisi olympijské solidarity dokon&it mezinarodni projekt na
podporu vrcholového sportu Zen, podporu Zen-trenéri a Zen-
sportovnich managerd.

6. Podporovat sportovni aktivity zen v islamskych zemich.
7. Zalozit sekci Zena a sport v Olympijském muzeu.

8. Spolupracovat s Olympijskou akademii na pfipravé materiala pro vzdélani zen
v oblasti sportu.

9. Organizovat svétové konference Zena a sport (poprvé se uskutecnila v roce
1996 v Lausanne).
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10. Doporucit Olympijskému studijnimu centru zabyvat se vyzkumem role Zen ve
sportu.

Jakékoliv zmeény v jiz existujicich organizacich jsou vzdy obtizné, vétSinou i pomalé a
zavislé na ,moci“. Proto také dalSi dokumenty apeluji na rozSifeni moznosti Zen
zapojit se do c&innosti ve vSech oblastech sportu. Jednd se o dokumenty
z Evropskych konferenci Zena a sport ve Stockholmu (1996), Aténach (1998),
Helsinkach (2000), Berliné (2002) a dokumenty pfijaté delegaty svétovych konferenci
Zena a sport (napf. Windhoek — Namibie 1998, Montréal - Kanada 2002, Marrakech
— Maroko 2004).

Na 5. Evropské konferenci Zena a sport v Berling (2002) delegéati ze 36 zemi
(evropskych i mimoevropskych), zastupci vliadnich i nevladnich instituci, narodnich i
mezinarodnich sportovnich federaci, vzdélavacich i vyzkumnych instituci jednali o
otazkéch fFidicich pozic ve sportu. Podle pfijatého Memoranda je tfeba k vytvoreni
podminek pro integraci Zen spole¢ného Usili muzl i zen. Je vSak zaroven nutné
inovovat pfistupy k odstranéni sou¢asné nerovnovahy zastoupeni muzi a Zen na
rozhodovacich postech vSech Urovni, od regionalni, pfes narodni az k mezinarodni.
Konference doporucila projednat a pfijmout principy zrovnopravnéni muzd a zen pro
¢innost vSech sportovnich organizaci na narodni arovni:

« Ridici sportovni organizace na nejvy$si narodni Grovni by mély byt pfikladem a
modelem pro regionalni organizace v dodrzovani principl rovnopravného
postaveni Zzen a muzu v Fidicich funkcich svych organizaci.

» Sportovni organizace na vladni i nevladni arovni by mély podporovat sledovani a
zajistit statistiky U¢asti muzd a Zen na sportovnich aktivitach a vyuzit vysledky
takovych sledovani ke zvySovani Gcinnosti své prace v oblasti zajiStovani
rovnych pfilezitosti muzi a Zen.

» Narodni sportovni organizace by meély vypracovat zasady a principy své &innosti
v oblasti zajisténi rovnych pfilezitosti pro Zeny i muze.

o Je tfeba planovat kroky smérujici ke zrovnopravnéni muzi a zen, umoznit
predvidat disledky takové cinnosti, eventualné provadét potiebné Upravy této
strategie.

e Je tfeba proziravé zaujimat postoje k Usili o revizi a vyvoj rovnopravnych
prilezitosti Zen a muzu tak, aby byly odhalovany i skryvané predsudky vyplyvajici
z rozdilnosti Zen a muzu a aby bylo mozné témto predsudkam celit.

e Otazky rovnopravného postaveni Zzen a muzl by mély byt uplatnény a zohlednény
ve vSech vyroc¢nich a hodnoticich zpravach a proceduralnich zalezitostech vsech
vladnich i nevladnich sportovnich organizaci na narodni drovni.

* Ve vyznamnych fidicich a rozhodovacich komisich (v€etné téch, které jsou
odpovédné za pfidélovani finanénich prostfedkd ve sportu) je tfeba uplatnit a
poZadovat princip rovného zastoupeni Zen i muza.

» Pfi tvorbé rozpodtu a pfi rozdélovani financi ve sportovnich organizacich je tfeba
zajistit rovnovahu mezi pfispévky pro sport muzu i Zzen.
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V dusledku uvedenych a dalSich aktivit byl v poslednim obdobi zaznamenan nardst v
GCasti divek a Zen ve sportu, avSak tento trend se zatim malo odrazil na vyvoji
vedouciho postaveni Zzen ve sportu. Za poslednich deset let maji zeny vétsi vliv
v mnoha narodnich i mezinarodnich sportovnich organizacich, avSak vétSinou témto
organizacim predsedaji muZzi. Nedostatek Zzen v rozhodovacich organech ve sportu
se tyké dokonce i sportd, ve kterych dominuji sportovkyné - Zeny.

Pro fidici organy ve sportu je také typické, Ze ¢im vySSi je Uroven v hierarchii
sportovni organizace, tim menSi je zastoupeni Zen. Ani MOV nespliuje 10%
minimum, které sam pfed ¢asem stanovil.

V souc€asnosti dosahlo desetiprocentniho minimalniho zastoupeni zen 66%
narodnich olympijskych vyborl a 43% mezinarodnich federaci. Mezi jednotlivymi
zemémi jsou vyrazné rozdily v poétu zastoupenych zen. Norsko a Svédsko maji ve
vykonnych vyborech kolem 45% zen.

Dne 5. ¢ervna 2003 pfijal Evropsky Parlament Rezoluci o Zenach a sportu, v niz se
mimo jiné uvadi, Ze UCast Zen pfi pfijimani rozhodnuti ve sportu Celi stejnym
prekazkam jako v politické a ekonomické sfére a Ze pozitivni diskriminace je nutna.
Rezoluce vyzyva Clenské staty a regulacni organy, aby uznaly a dotovaly sportovni
asociace a organy pod podminkou pfijeti statutarnich opatfeni zajiStujicich
rovnocennou reprezentaci Zzen a muzd na vSech urovnich a na vSech rozhodovacich
pozicich. Doporuceni se zamérfuji na nezbytnost vyvazenosti Zzen a muzl ve vSech
rozhodovacich procesech jak v oblastech vefejnych, tak soukromych. Mensi
reprezentace zen na rozhodovacich mistech znamena ztratu pro spolecnost jako
celek, a mize zabranit prosazeni zajmU a potifeb jedné spolecenské skupiny tim, Ze
se bude vénovat spolecnosti jako celku. Naopak vyvazena ucéast zen a muzu
v rozhodovacim procesu umozni realizaci novych napadu, prostor pro nové hodnoty
a chovani, které povede k vétSi spravedinosti a rovnosti ve svété jak pro zeny, tak
pro muze.

Zastoupeni Zen ve sportu v Ceské republice (podle aktuélni statistiky ¢&lenské
zékladny Ceského svazu télesné vychovy) charakterizuje skuteénost, Zze jen nékolik
méalo sportovnich svazl vykazuje vySSi pocet registrovanych Zzen nez muzd. Jedna se
o sporty oznacované Casto jako zenské — gymnastika, krasobrusleni, aerobik, joga,
ale i jezdectvi. Plavecké sporty, vodni lyZovani, volejbal, softbal a korfbal se rovnému
poctu registrovanych zen a muzl blizi. VSechny ostatni sportovni discipliny registruji
vySSi poCet muzli. Dulezithd je ale informace, Ze i v tradi¢né typicky vnimanych
muzskych sportech jsou zastoupeny Zeny (box, boby, americky fotbal). Vysoky pocet
Zen je registrovan i v golfové federaci.

Cesky olympijsky vybor se ve své &innosti pokousi k feeni sportu Zen pfispét. V roce
1996 vyslal zastupce na vyse zminovanou kliCovou konferenci v Brightonu a pfihlasil
se kjejim vysledkim. Koncem roku 1996 byla ustavena Komise sportu zen COV,



CESKY OLYMPIJSKY VYBOR

kter4d postupné zacala rozvijet svoji aktivitu s cilem: v duchu zavérd Brightonské
konference, programu MOV a ENGSO pfipravit a zah4jit vychovné vzdélavaci ¢innost
v podminkéach Ceské republiky. Komise dlouhodobé sleduje a prosazuije jako hlavni cil
,Zajistit vSem Zenam moznost GCasti ve sportovnich aktivitach s respektovanim
individuality Zen, zvySit U¢ast Zen ve sportu na vSech urovnich i funkcich, podpofit vliv
Zen na rozvoj sportu“. Komise trvale sleduje data o uc€asti Zzen na sportovnich a
fidicich aktivitdch jednotlivych sportovnich svazu.
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K této problematice se podafrilo svolat nékolik samostatnych diskusi a seminara (i
mezinarodnich — napf. Zeny v Fidicich strukturdch sportu v evropskych zemich a
v Ceské republice, Fijen 2003). Komise iniciovala tematicka jednani i pfi jinych
pfilezitostech (napf. pravidelné v rdmci odbornych setkéani ucitelt télesné vychovy
Télo Praha a Olomouc, télesna vychova na vysokych Skolach, zasedani EQV).
V roce 2003 byla vytvorena Sirsi sit' spolupracovniki komise v€etné zastupcu kraju.
Ve prospéch vlastni &innosti, ale i k prezentaci otdzek ceskych zen ve sportu
v zahranici, vyuziva komise Cilé zahrani¢ni styky, jeji ¢lenky aktivné vystupuji na
svétovych i zahrani¢nich konferencich.

Komise rozviji i vlastni vyzkumnou &innost. Ve spolupraci s Ceskym svazem télesné
vychovy provedla v obdobi let 2001 — 2004 vyzkumny projekt zaméfeny na zjiSténi
souCasné role a uplatnéni Zen a Zenského formativniho prvku v fidicich a
rozhodovacich &innostech ve sportu a sportovnich organizacich CR véetné oblasti
télovychovného Skolstvi. Vyzkum pfinesl mnozZstvi informaci o vztazich mezi
odliSnym pohlavim a védomim vztahovych souvislosti na poli sportovnich aktivit
v Ceské republice.

Prace komise sportu zen COV ukazuje, Ze stanoviska Zen ke sportu Ize formulovat
zasvécené a kultivované. COV nechape téma sportu Zen jako uméle vytvareny a
nasilné prosazovany problém, ale jako Zadouci tendenci vidét a feSit véci po svém,
demokraticky a s plnou podporou, nikoliv s nalepkou naivity nebo shovivavého
prezirani specialni otazky sportu jako souc¢asti moderniho olympismu.

Ve snaze podpofit sport Zen COV od roku 2008 udé&luje ocenéni Trenérka a cvigitelka
roku. Pfipojil se tak k aktivithm Evropského parlamentu a inicioval vyzvu k ocenéni
(a to na v8ech arovnich vyhlaSovanych anket sportovcu a trenérd roku) Uspésnych
trenérek a cviCitelek, které aktivné pusobi ve sportu. Je potéSitelné, Ze Fada
organizaci zaradila tuto kategorii do svych aktivit v klubu, obci, okresu ¢&i kraji.
Neékteré svazy kategorii ,trenérka — cviCitelka roku” vyhlasily vedle tradi¢ni ankety
Jrenér roku“, nebo vénovaly pozornost vyrovnanému zastoupeni zen a muzl
v nominacich ankety ,trenér roku“. Na jafe 2008 a 2009 se v prostorach
Mramorového salu TyrSova domu v Praze uskutecnilo slavnostni setkani uspésnych
trenérek a cvicitelek s predstaviteli COV, CSTV i dalSich stfeSnich sportovnich
organizaci, bylo predano neékolik desitek ocenéni Zenam, osobnostem sportu,
nominovanych vétsSinou ze sportovnich svazu, regionalnich a krajskych sdruzeni
CSTV, COS a CASPV.
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(Autofi: Nada KNORRE, FrantiSek KOLAR, Josef DOVALIL, vyuZito publikace
DOVALIL,J. a kol. Olympismus. Praha: Olympia, 2004)
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