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Hodina €. 5: Symboly olympijskych her a Olympiady déti a mladeze

Vytvarna vychova pro 1. stupen ZS

Kontext k hodiné

Olympijské symboly a tradice jsou neodmyslitelnou soucasti olympijskych her a také blizici se Olympiady déti
a mladeZe 2024 (ODM) v Jihoceském kraji. Pravé spojeni sportu a umeéleckych a kulturnich prvk( odlisuje olympijské
hry od jinych sportovnich akci. Na antickych hrach byly dokonce na programu i umélecké soutéze jako napft. recitace,
zpév, hra na hudebni nastroje i sochafstvi a na programu ODM je symbolicky jedna umélecka soutéz dodnes. Déle
je sportovni program olympijskych her (pocinaje hrami v Aténach 1896) doplnény o slavnostni ceremonialy, které
dotvareji kulturni charakter a pompu her. Slavnostni zahajeni je svétovou podivanou plnou tanecnich, hudebnich
a kulturnich predstaveni doplnénou o velkolepé kulisy, kostymy, svételnou show atd. Kazdé olympijské hry maji také
svou unikatni grafickou identitu — své logo, maskota a nekonecny motiv, kterym jsou zdobena vSechna sportovisté
a mista konani her. A nékteré prvky — symboly OH — se prolinaji vSemi ro¢niky her a davaji jim jednotny ramec.

Symboly olympijskych her jsou:

e Olympijské kruhy a olympijska vlajka

e  Olympijské heslo ,Rychleji, vyse, silngji —
spolecné”

e  Olympijsky oheri a olympijska pochoderi

e  Zahajovaci a zavére¢ny ceremonial

e  Medailové ceremonidly

e Olympijska hymna

e  Olympijské sliby zavodnikd, trenérl a
rozhodcich ve smyslu soutéZeni v duchu fair

play.

Tyto symboly a ceremonialy jsou pro sportovce a divaky ,tim“, v éem jsou olympijské hry jedinecné. | proto jsou
olympijské hry nejsledovanéjsi sportovni udalosti svéta a Ucast na olympijskych hrach je pro sportovce nejvétsi poctou
v jejich Zivoté. Olympijské kruhy, symbol olympijskych her, jsou nejznamé;jsim grafickym symbolem po celém svété!

Stejné symboly a ceremonialy provazi i Olympiadu déti a mladeze. | pro ni vytvofil poradatelsky JihoCesky kraj logo
her, maskota a nekonecny motiv, ktery bude zdobit vSechna sportovisté. Poradatel pfipravuje také velkolepé
ceremonialy. Tedy spousta prostoru pro vsechny kreativni duse! Na olympijskych hrach si najde kazdy to své.

Témata olympijské vychovy
e Respekt, snaha vyniknout, rovnovaha téla a ducha

Ucebni zamér (cil):
e Déti se dozvédi, Ze olympijské hry nejsou jen o sportovnich soutézich, ale Ze se s nimi poji i mnoho kulturnich
a vizualnich prvk( a dalSich symbold.
e Déti si osvoji jednotlivé olympijské symboly: olympijské kruhy a olympijskou pochoden (1. — 3. tfida), maskota
ODM 2024 (4. - 6. tfida), maskota a logo ODM 2024 (7. - 9. tfida).

Doporucené pomticky
e Vytisténé materidly s Edou a Olou, ¢tvrtky/papiry, potfeby na kresleni a malovani, nGzky, lepidlo apod.

Prostor
e Trida ¢i jind mistnost vhodna pro vytvarnou vychovu


https://odm.olympic.cz/
https://odm.olympic.cz/
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Uvod do tématu — symboly a grafické prvky olympijskych her a ODM (10min)
e Predstaveni zakladnich symboll olympijskych her a Olympiady déti a mladeze.
e Informace, Ze se na konci cervna bude v Jihoceském kraji konat Olympiada déti a mladeze 2024.
e Ucitel mOze zaklm ukazat také konkrétni ,Ukazky olympijskych symbold” vE€. olympijskych pochodni a
,Grafické prvky ODM 2024“.

Olympijské kruhy a olympijska pochoden (35min)
e Ucitel rozda zakim pracovni list ,,Olympijské symboly 1.-2.tfida“.
e Déti ho spolecné nahlas prectou a vybarvi si olympijské kruhy, tedy olympijsky symbol.
e Ucitel se Zaky kratce probere vyznam olympijskych kruh(.

Olympijské kruhy symbolizuji setkdni sportovci ze vsech péti kontinentt na olympijskych hrdch. Kruhy jsou vzdjemné
propojeny na znameni jednoty olympismu. Barvy kruhi vietné bilé barvy v pozadi kruh( jsou mixem barev vsech
ndrodnich viajek zucastnénych zemi z roku 1914, kdy se olympijské kruhy staly oficidlnim olympijskym symbolem. Casto
pouZivand interpretace, Ze by jednotlivé kruhy a jejich barvy predstavovaly konkrétni kontinenty je chybnd.

e Poté si zaci navrhnou a vybarvi svou vlastni olympijskou pochoden na pracovnim listu. Mohou ji ozdobit
prvky, které se podle nich hodi pro Olympiadu déti a mladeze 2024, pokud by praveé jejich pochoden méla
slouzit k zapaleni olympijského ohné na ODM 2024. A proc olympijsky oher a pochoden?

Ohen symbolizuje nadéji, kterd lidi spojuje, je to obraz vitézstvi, ducha, svétlo pro vsechny. Olympijsky ohen
se vZdy zapaluje v antické Olympii slunecnimi paprsky. Olympijska stafeta, preddvdni pochodné, vyjadruje prenos ohné

Z generace na generaci, nejmladsi nesou nadéji lidskosti. Zapdleni ohné v déjisti her je pak soucdsti zahajovaciho
ceremonidalu, kde zazniva olympijskd hymna. Ohen hofi po celou dobu her a uhasing v jejich zavéru.

e Na zavér si zaci svou pochoden mohou vystfihnout a ukazat ostatnim/ vystavit ve tridé.

Materialy k této hodiné jsou nahrané na webovych strankach olympijskytym.cz/olympijska-vychova.

Dalsi inspiraci pro vyuku olympijskych symboll naleznete v Manudlu ,Zaklady vychovy k olympijskym
hodnotam® v kapitole 2, ktery je k dispozici na webovych strankach Olympijské vychovy.



https://www.olympijskytym.cz/olympijska-vychova
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Uvod do tématu — symboly a grafické prvky olympijskych her a ODM (10min)
e Rychly Uvod do tématu —,,Dnes se budeme vénovat vytvarné strance olympijskych her a letni Olympiady déti
a mladeZe 2024, kterd se bude konat u nas v JihoCeském kraji na konci ¢ervna.”
e Ucitel rozda zakiim pracovni list ,,Olympijské symboly 3.-5. tfida“.
e 7aci si list spole¢né nahlas pfectou a vybarvi si olympijské kruhy. Co se dozvédéli? Jaké jsou olympijské
symboly a co znamenaji olympijské kruhy? Ucitel mize zaklm ukdazat také konkrétni ,, Ukazky olympijskych
symbola“ vé. olympijskych pochodni a ,Grafické prvky ODM 2024“.

Olympijska pochoden (35min)
e Nyni dostanou Zaci za Ukol vyrobit svou vlastni olympijskou pochoden. Mohou ji ozdobit prvky, které se podle
nich hodi pro Olympiadu déti a mladeZze 2024, pokud by pravé jejich pochoden méla slouZit k zapaleni
olympijského ohné na ODM 2024. A proc¢ olympijsky ohen a pochoden?

Materialy k této hodiné jsou nahrané na webovych strankach olympijskytym.cz/olympijska-vychova.

Dalsi inspiraci pro vyuku olympijskych symboll naleznete v Manudlu ,Zaklady vychovy k olympijskym
hodnotam® v kapitole 2, ktery je k dispozici na webovych strankach Olympijské vychovy.



https://www.olympijskytym.cz/olympijska-vychova
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